
O

тт

Ц e;r  j i
1' з " 

Р;.;,

Кoмисapoвa И.B

o пИтaнИя>>

,Цeню. 
o 6 щеo 6 po зo Bат е л ьHoе Yч PФK денИ е

oт дельH ьl X п pедlv\етoB Nэ44 L|ент poл ьHo гo poйoiё гpадаll

2 дeкa6pя 2О23 г.
Brд  гpиема  пищи

Блюдo
Зaвтpaк

Мaкaрoньt .зaпeчеHHЬ|е с  яйцoм
Бyтepбpoд с пoBИдлoМ ЗОl20гp'
ЧaЙ кapкaдe с сaхapoм
Х л е б  п ш е н и ч н ь l й

J а в | p a к  с  7  д o  ] 1  л e т

l \ ' a з к a р o r t ь  з a п е Ч e H H Ь l е  с  я й ц о м

Бyтepбpoд с пoвИдлot\л ЗОl2Огp.
ЧaЙ кapкaде с caXapOM
Хлеб пшeничньtй

З a в т p a к  с  1 1  д o  1 7  л e т

lV |aкapoHЬ| '3aпеченнЬ|e  с  яицoM
Бyтеpбpoд с пoвидлoM 30/20гp.
ЧaЙ каpкaде с сaХapoM

Xлеб пшеничнь lй
зав .pак  пла.*Ь.Й с  ] , ]  дo  17 лeт

Maкapoньt oтвapHЬ|е с йаслoм
Гyляш из гoвЯдИHЬ| 50/50гp.
Ч a Й с  л и м o н o M И с a Х a p o M

Xлeб пшeничнь lЙ
oбep,c7 дo ]1 лeт

oгypец сoлeнь lЙ(нapезкa)

Cyп кapтoфeлЬHЬ|й с pисoм

Кypица,тyшeнHaя в сoyсe с oвoщaМи
Ч a й с  л и м o н o M И с a Х a p o м

Хлеб пеклевaньtй
Хлeб пшеничнь lй

oбеД с  11 Дo 17 лeт

oгypец сoлeньrЙ(нapeзка)
Cyп кapтoфeльньtЙ с pИсoМ
Кypицa,тyшеHHaя в сoyсе с oвoщaMИ
Ч a й с  л и м o н o M И с a х a p o М
Хлeб пeклeвaньlй
Хлeб  пшеничнь tЙ

oбeд платньrЙ c7 Аo 11 лет

o гypец сoлeнь lй(нapeзка)
Cyп кapтoфельнь lй  с  pИсoM

Кypица,тyшeнHaя в сoyсе с oвoщaMи
ПaпИтoК Из шИпoBHИкa

Xлeб пеклевань lй

Xлеб пшеничнь lй
oбед слец nИтa|1 ,Аe с  12дo18лeт

oгVpeц сoлeньrй(нapезкa)
Cyп кapтoфeльньlЙ с pИсoM
Кypицa,тyшeнная в сoyсe с oвoщaМи
Ч a й с  л и м o н o м и с a x a p o м
Xлeб пeклeвaньtЙ
Xлеб пшеничньlй

ПoлдHик спeц г IИтaHИе с  7  дo 11 Лeт

Пиpoжoк печeнь lй  с  вишней
Кoмпoт и3 свежиx яблoк

Bьtxoд ' ККалл

200' 277,0
50, 120,8

200 59,9
50, 115,4

zoo..' iзт,o
50 120,8

200, 59rg
50 115,4

25p З462
50  ,  120 ,8

_200 5919
50, 11514

'150 .  198 ,6
100 4917
200 62,3
20'. 46,2

60 6,5
ioo, 30,3
1 ^ n  1 6 Б  1

200 в,z,в
60, 102,5
60 .  

, lз8,5 .

i  оo .  10,9
250 37,9,
200: 189,9
zuv  oz ,o
60 102,5
60 , 138,5

:
60,  6 ,5

200, 30,3
160 , 

'155,3

200 12З'7
60, 102,5
60 i  138,5

100  10 , 9
250 З7 '9
21O0, 189,9
200 62,6,
60 .  1О2 '5
60 , 

'138,5

l oo sl  s,в
200 149,4

l-]eнa (pyб.)

99,52

99,52

99,52

100,00

99,52

99,52

100,00

99,52

33,1  0



ПoлДHИк cпeц питaHиe с  12 дo 18 лeт

l  |Иoo)t(oк пeчeHЬ|И с Bи|' lJHeи

Кoмпoт из свежих яблoк
зaB-pак спeц питaHИе с 12дo18лeт

Maкapoнь l , зaПечeHHЬ|е с  яйцoм

Бутepбpoд с пoвИдлoМ 30/20гp.
ЧaЙ кapкaдe с саxapoM
Xлсб  пшеничнь lЙ

Бyфет

oгypцьr свежИe (нapeзкa)
Пoмидopьt сBежиe (нapeзка)
Cyп кapтoфельньtЙ с pисoM
Maкapoньt oтваpнЬ|e с MaслoM
Гyляш из гoBЯlциHЬl 40l40гp.
Кypицa'тyшеHHaя B сoyсе c oвoщaMи '
Пельмени oтBapнЬ|е сo сметaнoй 22Оl15гp'
Пиpoжoк с кaпyстoЙ
Пиpoжoк сtoбньtЙ печеньtй с кapтoфeлeм
Пиpoжoк сдoбньtЙ печeньtй с яблoкa[Ли
ПиЦцa с сЬ|poм 70|25гp.
Плюшка ' 'Moскoвскaя''

PaсстегaЙ с MясoM
Coсискa зaпeчeнHaя B тeсте 50/50гp.
Xaнапypи с сЬ|poM
ЧaЙ с сaxapoм

150, 78515
200 149,4

25;0 З46,2
50 120,8

200 59,9
50 1151

60 7,5
60 12,8

250 37,9
150 198,6
80 з9'4

150 145,8
2З5 535'8
75 160,7
75 164,6
75 19617
95 2!2,6

100 421 t0
50 118,2

100 288,9
70 241,0

20a ы,4

33-r1 0

99,52

23,00
'18,00

20,00
22,00
60,00
65,00
75,00
2З'00
Z J , U U

30,00
45r00
ZC ,UU

30,00
43,00
35r00-
6,00

Пpиятнoгo oппeтитo!

ooo <КoмбиHaт сoЦиaлЬHoГo питaHИя)


